
Paderborn 
Ottilien - Quelle 

 
Koordinaten:  08°44’29“ Ost  51°43’39“ Nord   Stadt Paderborn 
 
Anfahrt: Die Quelle liegt nordwestlich vom Zentrum. Vom Fürstenweg am Inselbadstadion in 
die Hans-Humpert-Strasse abzweigend. (Sackgasse) Man kann dort parken. Dann einige 
Meter dem Schild „Ottilienquelle“ folgen. 
 

 
 
Die Ottilienquelle ist eine Mineralquelle, welche früher als Badequelle und zur 
Heilwassergewinnung für Kuren genutzt wurde. Aus diesem Grund gründete man 1856 die 
Curanstalt Inselbad.  
 
Bis 1945 war sie die Hauptquelle für das Freibad Inselbad, bis 1965 wurde es außerdem noch 
als Tafelwasser abgefüllt. 1986 wurde die Quelle neu gefasst.  
 
Es handelt es sich um ein relativ schwach mineralisiertes Natrium-Calcium-Chlorid-
Hydrogencarbonat-Wasser. Es hat eine permanente Temperatur von 18,1 °C.  
 
Das Wasser kann getrunken werden. 

 

 
 


