
Ensch 
Sauerbrunnen 

 
Koordinaten: 49°49’34“ Nord, 06°48’58“ Ost  Landkreis Trier-Saarburg 
        Verbandsgemeinde: Schweich 
 
Anfahrt: BAB A1 Abfahrt Föhren, dann Richtung Bekond und Ensch ins Moseltal. Der 
Brunnen befindet sich westlich vom Ort etwa 2 km im Kautenbachtal. Im Ort der 
Beschilderung zum „Golfplatz“ folgen. Am Weinberg die erste Möglichkeit links abbiegen 
parallel zum Kaltenbach. Man passiert zuerst eine Quelle rechts, die aus dem Weinberg tritt 
und in ein Becken fließt. Den Verlauf des Wirtschaftsweges weiter folgen und die erste 
Möglichkeit links in den Wald fahren. Dort befindet sich auf der linken Seite des Weges der 
Sauerbrunnen. Hölzerner Wegweiser „Zum Enscher Sauerbrunnen“. 
 

 
 
In Ensch wird noch heute ein alter Volksbrauch gepflegt. Jedes Jahr in der Nacht von 
Pfingstsonntag auf Pfingstmontag versammelt sich die männliche Dorfjugend und begibt sich 
zum Sauerbrunnen.. Dort werden rund um den Sauerbrunnen die Bäume mit Lichtern behängt 
und danach der Brunnen und seine Umgebung gereinigt. In der Zwischenzeit stärkt sich die 
männliche Jugend mit Wein, denn es dauert einige Stunden, bis der Brunnen wieder in gutem 
Zustand ist. Am nächsten Morgen kehren die jungen Männer ins Dorf zurück und „heischen“ 
in allen Häusern der Gemeinde Eier, welche dann gebacken und gemeinsam verzehrt werden. 
Da diese Arbeit der ganzen Gemeinschaft dient, besteht ein Anspruch auf Belohnung; daraus 
erklärt sich das „Heischerecht“ der männlichen Dorfjugend in Ensch. Der Brauch ist so alt, 
dass auch die ältesten Enscher nicht mehr wissen woher er stammt.  
 
Wassertemperatur : 11,4°C   Schüttung 6 Liter / Minute. 
 
Das Wasser ist sehr klar, hat eine geringe Menge an Eisen und viel Kohlensäure. 
Es lässt sich gut in Flaschen abfüllen und setzt nur eine geringe Menge an Eisen ab. 
 




