
Plettenberg 
Kolbow-Spring 

 
Koordinaten: 51°’13’37“ Nord, 07°49’04 Ost    Märkischer Kreis 
          Arnsberg 
 
Anfahrt: An der Strasse von Plettenberg Ortsteil Papenkuhle nach Selscheid. 
Hinter einer scharfen Rechtskurve auf der linken Seite. Am besten vorher auf dem links 
gelegenen Parkplatz parken. 
 

 
 
Gestiftet von der SGV-Abteilung Ohle; benannt nach dem Landeshauptmann der Provinz 
Westfalen und Vorsitzenden des Westfälischen Heimatbundes, Karl Friedrich Kolbow (1899-
†24.09.1945), "dem Freund des Sauerlandes". 
Über das Wasser der gefassten Quelle heißt es: " Ihr Wasser wird schon seit hunderten von 
Jahren zu Heilzwecken verwandt. Sie hilft besonders bei Augenleiden sowie als 
potenzsteigerndes Mittel. Es ist ein Geheimtipp für Eingeweihte." 
 
Inschrift auf dem Stein: 

Landeshauptmann Karl Friedrich KOLBOW 
Dem 

Freund des Sauerlandes 
S.G.V. – Abt.Ohle 

 
Hinweis: Leider wurde die Quelle im Sommer 2023 zurückgebaut und existiert somit nicht 
mehr. Der Grund war die entstandene Verkehrsgefährdung auf der kurvigen Straße durch 
Bürger, die dort Wasser holten. 


