
Helmbrechts - Wüstenselbitz 
Selbitzquelle 

 
Koordinaten: 50°13`16.4“ Nord 11°41’13.8“ Ost  LK Hof,  Oberfranken 
 
Anfahrt:   BAB A9 Abfahrt 35, (Münchberg-Nord) Ri. Helmbrechts. An Esso Tankstelle 

links abbiegen. Im weiteren Verlauf links abbiegen nach Wüstenselbitz. Im Ort 
zum Badeweiher, Lohstr. 29, (Parkplatz). Links am Kiosk vorbei dem Fußweg 
bis zur Quelle folgen. 

 

 

 

Hier entspringt die Selbitz, ein Nebenfluss der sächsischen Saale auf einer Höhe von 648m. 
Die Quellfasung wurde 2013 neu gestaltet.  

Die Herkunft des Namens Selbitz ist nicht geklärt, er ist aber wahrscheinlich slawischen 
Ursprungs, abgeleitet möglicherweise von Zilovica ab und würde demnach so viel wie 
Ader bedeuten. 

 



 

 

 

(Infotext: Internet, Bilder von Axel Kronstein 07.2026) 


